
 

 

Velsignelse for 

Gylne øyeblikk 

 
Må du aldri savne 

varmende ord på kjølige kvelder, 

fullmåne i mørke netter 

eller nedoverbakke på veien hjem. 
 
   Kristina Reftel 

   «Legender og velsignelser» 

 

 

 
 

 

 

Vårt håp er at                               

Brønnøy menighets 

besøkstjeneste                                    

kan være med og skape                  

«gylne øyeblikk»                                  

for de som av ulike grunner     

måtte trenge/ønsker                              

en besøksvenn i livet sitt,           

og for besøksvennene selv. 
 

 

 

Er dette noe for deg? 
 

Ring kirkekontoret 

Tlf. 750 09 550 

Send e-post til diakon 

gry.n.ebbesen@bronnoykirke.no 

 

 

 

 
 

Den norske kirke 

Brønnøy 

 

 

 

BRØNNØY MENIGHETS 

BESØKSTJENESTE 

 

 
Er du nysgjerrig                           

på hva dette er? 

 

Ønsker du besøk eller kjenner 

du noen som gjør det? 

 

Er du en mulig besøksvenn? 
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Hvem kan få besøk? 
 

 De som savner noen/flere i 

livet sitt (uavhengig av 

livssyn/religion), i den grad 

det er kapasitet 

 Både enkeltpersoner, par og 

familier i Brønnøy 
 

Hvem kan gå på besøk? 
 

 Mennesker som ønsker å 

være en del av kirkens 

diakonale arbeid 

 Besøksvenner har 

taushetsplikt, får 

opplæring/kurs og 

veiledning 
 

 
 

Besøksvenner kan  
(for eksempel) 
 

 Komme på besøk                  

og slå av en prat 

 Dele et måltid   

 Lese i aviser og bøker 

 Være tur-følge  

 Lese i bibelen/andaktsbok -                              

og samtale om tro og liv 

 Formidle kontakt med 

prest/diakon hvis det er 

ønsket 

 

 
 

Besøksvenner er først og fremst 

medmennesker som gir av sin 

tid. Dette kan bl.a. gi rom for 

gode samtaler, en ny 

turkamerat/-venninne og 

hyggelig lese-fellesskap,              

evt. gjennom høytlesning. 

 

Tidsintervall for besøk er 

vanligvis 1-2 gr./mnd.                      

med en varighet på 1-2 timer. 

Besøksvenn og den som får 

besøk inngår en gjensidig avtale 

som anbefales evaluert minst 1 

gang pr. år. Forutsigbarhet gir 

trygghet begge veier.          

Tjenesten er gratis.                                                

 

 

 

Besøksvenner               

kan ikke 
 

 Erstatte tjenester fra det 

offentlige (- men kan 

opprette kontakt) 

 Utføre 

«vaktmestertjenester» i 

hjemmet 
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